
川や海が近くにあるなら…
□ 水遊び  □ 魚つり  □ 魚のつかみ取り 
□ 水でっぽう □ 水中採集 □ 石集め  □ 砂遊び

池や湖が近くにあるなら…
□ ボート遊び □ 魚つり

※注意 !　
　水のある場所では、かならず大人の人といっしょに遊びましょう！
　海では地震（じしん）の後の津波（つなみ）、川では雨の後の
　増水（ぞうすい）がとても危険（きけん）なので要注意です。 

自然を楽しむなら…
□ ハイキング □ ウォーキング □ 昆虫採集 
□ 木登り  □ バードウォッチング 
□ 果物狩り □ 山菜採り

※注意 !　
　昆虫採集のときは、虫さされ予防（よぼう）のために長そで、
　長ズボンにしましょう。
　

アートを楽しむなら…
□ 木工細工 □ ストーンペインティング

キャンプでの遊びリスト
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おことわり：このリストはキャンプで出来る遊びのほんの一部です。
　　　　　　自分たちでいろいろと遊びを考えたり、調べてみましょう！



広い広場があるなら…
□ サッカー □ キャッチボール □ バドミントン 
□ フリスビー □ 紙ヒコーキ □ ブーメラン
□ たこ揚げ □ なわとび

※注意 !　
　テントのそばでやると人の迷惑（めいわく）になるので注意しましょう！

遊具があるなら…
□ ブランコ □ すべり台 □ 鉄棒 □ アスレチック

  

夜になったら…
□ キャンプファイヤー □ 花火 □ 星の観察 
□ 肝だめし

※注意 !　　
　火を使ったら、きちんと後始末をしましょう！

雨が降ったら…
□ トランプ □ カードゲーム □ 本

あ

きも

てつぼう

※スケジュールに「遊び」の予定も入れてキャンプを楽しみましょう！
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